


 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ   МБОУ НОШ № 31  

на 2016 – 2017 учебный год 

 

              Учебный план МБОУ НОШ № 31 на 2016 – 2017  учебный год 

разработан в соответствии с требованиями, предусмотренными следующими 

нормативными правовыми актами и документами: 

         -  Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

         -  федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта                

2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции 

приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

августа 2008 года № 241, от 30 августа    2010 года № 889, от 3 июня 2011 года 

№ 1994, от 01 февраля 2012 года, № 74); 

- федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05 марта 2004 года № 1089 "Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования" (в редакции приказов 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2008 

года, № 164, от 31 августа 2009 года, № 320, от 19 октября  2009 года, № 427, с 

изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 10 ноября 2011 года № 2643, от 24 января 2012 года 

№ 39); 
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           - федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утверждённым приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного  стандарта начального общего образования»    (в редакции 

приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 

ноября 2010 года, № 1241, от 22 сентября 2011 года, №2357 , от 18 декабря 

2012 года № 1060 (для 1-4- х классов); 

           - Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015 

(в редакции приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 13 декабря 2013 года № 1342); 

           -  санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН  

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и ор- 

ганизации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (в редакции Изменений № 1, ут- 

вержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, Изменений № 2, утвер- 

жденных Постановлением Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 25 декабря 2013 года № 72); 

 

          -  приказом министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 25 июля 2014 года № 784-пр «Об утверждении 

примерного учебного плана для общеобразовательных организаций 

Ставропольского края». 

 



 

 

           Учебный план МБОУ НОШ № 31 обеспечивает выполнение санитарно-  

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (в редакции Изменений № 1, 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, Изменений № 2, 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 25 декабря 2013 года № 72), и 

предусматривает в соответствии с федеральным базисным учебным планом, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования», федеральными государственными 

образовательными стандартами (пункт 4 статьи 11 Федерального закона от 

29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»): 

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов.  Продолжительность учебного года в 1-х классах 

- 33 учебные недели, во 2-4-х классах - не менее 34 учебных недель. 

          В МБОУ НОШ № 31 реализуется образовательная программа «Школа 

России». 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по                     

35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 



 

 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- первоклассникам предоставляются дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

 

          Учебный план для учащихся 1- 4 классов на 2015-2016 учебный год 

составлен с учётом введения Федерального государственного стандарта 

начального общего образования.         

          В соответствии с Планом мероприятий  по введению с 2012/13 учебного 

года во всех субъектах Российской Федерации комплексного курса для 

общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской 

этики», утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 28 января 2012 года № 84-р,  в IV классе изучается курс «Основы 

религиозных культур и светской этики». 

         Содержание  предмета  «Русский  язык» в 1-4 классах реализуется  

через  учебно-методические  комплекты  В.П.Канакиной, В.Г.Горецкого, 

представленные  соответствующей  программой  и  обновлёнными  

учебниками. Количество  часов  на  изучение  русского  языка  соответствует  

рекомендациям  Базисного  учебного  плана.  

Курс  литературного  чтения  обеспечивается  программой  

«Литературное  чтение», и  комплектом  «Родная  речь», авторы  М.В. 

Голованова, В.Т. Горецкий, Л.Ф. Климанова. Данный  курс  призван  ввести  

ребёнка  в  мир художественной  литературы,  помочь  ему  осмыслить  

образность  словесного  искусства,  пробудить  у  них  интерес  к  чтению  

художественной  литературы. Количество  часов соответствует  

рекомендациям   Базисного  учебного  плана.   

           Иностранный язык изучается со II класса по 2 часа в неделю, по 

программе Биболетовой М.З. 

            В  начальной  школе  реализуется  программа  «Математика » авторы  

М.И. Моро,  А.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова  и  др.     Начальный  курс  

математики  интегрированный. В  нём  объединены  арифметический, 

алгебраический  и  геометрический  материалы, который  необходим  для  

преемственной  связи  с  курсом  математики  в  средней  школе. Количество  

часов  на  изучение  математики  в  1-2 классах  выделено  в  соответствии  с  

Базисным  учебным  планом, в 3-4 классах увеличено на 1 час в неделю за 

счет регионального компонента 



 

 

 С III класса изучается предмет «Информатика и ИКТ» (введён за счет 

регионального компонента). Курс «Информатика и ИКТ» в 3 – 4 классах 

реализуется через программу Могилева А.В., Могилевой В.Н., Цветкова М.С. 

          В программе курса «Окружающий мир» объединены  естествознание  и  

обществознание  и  реализуется содержание, которое  является  

пропедевтическим  для  последующего  изучения  в  основном  звене  

биологии, физики, химии, географии, обществознания  и  истории. 

Используются учебные пособия «Мир  вокруг  нас»  для 1  - 4  классов, автор  

А.А. Плешаков, рабочие  тетради  к  учебнику  «Мир  вокруг  нас», автор  

А.А. Плешаков. 

          Формирование  музыкальной  культуры  достигается  путём  изучения  

сравнительно  небольшого  числа  наиболее  значительных  произведений, их 

анализа. Используется УМК «Музыка» для 1-4 классов (авторы Г.П.Сергеева, 

Е.Д.Критская) 

         Учебный  предмет  «Изобразительное  искусство» изучается по  

программе     В.С. Кузина и  др. Посредством  образного  отражения  

предметов  и  явлений  действительности  рисунок,  живопись, скульптура  

помогают  детям  с  первых  шагов  в  школе  познавать  окружающий  мир, 

видеть  в  нём  красоту, развивать  свои  художественные  способности. 

Уроки  технологии (трудового  обучения)  проводятся  по  УМК 

Геронимус Т.М., помогают формировать у школьников умение 

самостоятельно ориентироваться в любом задании. На предмет «Технология 

(Труд)» в 2-4 классах добавлен 1 час в неделю за счет регионального 

компонента.  

Предмет  «Физическая культура» преподаётся  по  УМК В.Лях,  по 3 

часа в неделю в каждом классе. 

          Во  II классе из регионального компонента введены спецкурсы 

«Риторика» (для расширения кругозора обучающихся, обогащения устной 

речи, словарного запаса), «Экология» (для формирования экологического 

сознания, нравственно-экологической культуры  учащихся). 

 

Спецкурсы: 

№ п/п Класс 
Название 

УМК 
Автор, издательство 

1 II Детская риторика 
Т.А.Ладыженская 

М.: «Баласс». 2011 г. 

2 II Зелёные страницы 
А.А.Плешаков 

М.: Просвещение, 2011 г 



 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Промежуточная аттестация во 2-4-х классах проводится в конце 

учебного года (в зависимости от календарно-тематических планов 

рабочих программ) в различных формах соответствующих 

специфике учебного курса. 

Промежуточная аттестация проводится по предметам: 

• русский язык; 

• математика; 

• литературное чтение; 

• окружающий мир; 

Результаты промежуточной аттестации по учебным предметам 

фиксируются в процентах и переводятся в балльную шкалу. 

Отметки за контрольные работы в рамках промежуточной 

аттестации учитываются в ходе итогового оценивания выпускника 

начальной школы. 

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса нацелена на 

выявление индивидуальной динамики освоения первоклассником 

результатов образовательных программ по дисциплинам учебного 

плана. Промежуточная аттестация первоклассников осуществляется 

посредством сопоставления результатов входной диагностики и 

диагностической работы по окончании первого класса. Используется 

безотметочная, уровневая шкала оценивания (критический, низкий, 

средний, высокий уровни). 

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса: 

 

Педагогическая диагностика готовности к школьному обучению 

«Школьный старт» 

Сентябрь 

(третья неделя) 

Комплексная интегрированная работа (включает задания по русскому 

языку, литературному чтению, математике, окружающему миру) 

Апрель 

(четвертая неделя) 



 

 

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для I - IV классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения       

«Начальная общеобразовательная школа № 31» 

Предгорного муниципального района Ставропольского края 

на 2016 – 2017 уч.г. 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в год 

 

Всего 

I II III IV 

Филология Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика 

и информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

    

34 

 

34 

 

Искусство 

Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология (Труд) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

 Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса  

при 6-дневной неделе 

 

– 

 

102 

 

102 

 

102 

 

306 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 

– 

 

884 

 

884 

 

884 

 

2652 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

693  – – –  

 

 

Примечание:   

          Часы регионального компонента использованы:  

          во II классе – на изучение предметов «Риторика», «Экология» по 34 часа в год, 

увеличение на 34 часа количества часов на изучение предмета «Технология (Труд)»;   

          в III и IV классах – на изучение предмета «Информатика и ИКТ» (по 34 часа в год);  

увеличение количества часов на изучение предметов «Математика»  и «Технология 

(Труд)» (добавлено по 34 часа в год соответственно). 

 



 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для I - IV классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения        

«Начальная общеобразовательная школа № 31» 

Предгорного муниципального района Ставропольского края 

на 2016 – 2017 уч. г. 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Филология Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 5 5 18 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

    

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология (Труд) 1 2 2 2 7 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

 Итого: 21 24 25 25 95 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса  

при 6-дневной неделе: 

 

0 

 

2 

 

1 

 

1 

 

4 

                                           Риторика  1   1 

                                           Информатика и ИКТ   1 1 2 

                                           Экология  1   1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 

 – 

 

26 

 

26 

 

26 

 

78 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21  – – –  

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 
 

          Примечание:   

          Часы регионального компонента использованы:  

          во II классе – на изучение предметов «Риторика», «Экология» по 1 часу в неделю, 

увеличение на 1 час в неделю количества часов на изучение предмета «Технология 

(Труд)»;   

          в III и IV классах – на изучение предмета «Информатика и ИКТ» (по 1 часу в 

неделю);  увеличение количества часов на изучение предметов «Математика»  и 

«Технология (Труд)» (по 1 часу в неделю соответственно) 

          Внеурочная деятельность будет осуществляться за счет внеклассной работы. 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

для учащихся, обучающихся в форме индивидуального обучения 

 

 

           В соответствии с Положением о формах получения образования в государственных 

и муниципальных общеобразовательных учреждениях Ставропольского края № 684-пр от 

14.05.2008 года, учебный план для каждого обучающегося на дому составляется из 

расписания не менее 8 часов в неделю в I–IV классах. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

I 

кл. 

II 

кл. 

III 

кл. 

IV 

кл. 

Филология 

 

Русский язык 

 
3 3 3 3 

Литературное чтение 

 
2 2 2 2 

Иностранный язык 

 
    

Математика 

и информатика 

Математика 

 
2 2 2 2 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 1 1 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
    

Искусство Музыка 

 
    

Изобразительное искусство 

 
    

Технология Технология (Труд) 

 
    

Физическая культура Физическая культура 

 
    

ИТОГО 

 
8 8 8 8 

 


